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Abstract 

 

 The primary purpose of the epic “Manimegalai” is to relieve hunger. Manimegalai is 

a role model showed the way to cure hunger. Manimegalai, the daughter of Madhavi, is 

portrayed in the epic as a one who has the attitude of helping people as much as she can to 

reduce poverty. The character Manimegalai lived like a lighthouse guiding the people who 

were wandering in poverty. Even though she was born in the Devadasi community, she came 

out of the profession and became a Buddhist monk spreading the principles of Budda. She 

takes the concept of feeding the starved as the goal of her life. She gives food to the hungry 

and wipes away the misery of hunger. Manimegalai became Annapoorani because she had 

done the job of eradicating poverty perfectly and the record of virtue shows Manimegalai as 

a woman of noble thought. Among the two great Tamil epics out of five, Manimegalai is a 

Buddhist epic. Her attitude toward charity presents the basic moral principle that has been 

insisted on by all religions. Hence, this study examines the principles of chastity, charity and 

giving food to the needy to emphasize morality. 
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ஆய்வுச் சுய௃க்கம் 

 

 “நணிமநகல஬” ஋ன்஫ ச஧ௌத்த ெநன காப்஧ினத்தின் னெதன்லந ம஥ாக்கம் ஧ெி எமிப்ம஧ 

ஆகும். ஧ெி எமிப்ன௄க்குாின அனெத சுப஧ிலன நணிமநகல஬க்கு காட்டினது நணிமநக஬ா ஋ன்஫ 

ச஧ண் சதய்யம் ஆகும். கைலில் தத்த஭ிப்ம஧ாய௃க்குத் திலெ காட்டும் க஬ங்கலப யி஭க்கம் ம஧ா஬ 

஧ெினில் துன்ன௄ய௅மயாய௃க்கு உணவு சகாடுத்து ஧ெி ஋ன்னும் துனலப ம஧ாக்கி காப்஧ினத்தில் 

எ஭ினாக நின்னுகின்஫ாள். அன்஦த்லத அனெத சுப஧ினில் ன௅பணநாய் ச஧ற்஫ிய௃ந்தயள் ஋ன்஧தல் 

நணிமநகல஬ அன்஦ன௅பணினா஦ாள். நணிமநகல஬ காட்டும் அ஫ம் கு஫ித்த ஧திவு 

இவ்யாய்யில் ஋டுத்துலபக்கப்஧டுகி஫து. 

 

கு஫ிப்ன௄ச் சொற்கள்: ஧ெி, கற்ன௄, அனெதப சுப஧ி, ஧த்தி஦ிப்ச஧ண், நணிமநகல஬. 

 

னென்னுலப  

 இபட்லை காப்஧ினங்க஭ில் நணிமநகல஬ ச஧ௌத்த ெநன காப்஧ினநாக இய௃ந்தாலும் 

அல஦த்து ெநனத்தாய௃க்கும் ச஧ாய௃ந்தும் யலகனில் அ஫க்மகாட்஧ாடுகல஭ னென் லயக்கி஫து 

நாதயினின் நக஭ா஦ நணிமநகல஬ தன்஦ால் இனன்஫ யலப நக்கல௃க்கு உதவும் 

ந஦ப்஧ான்லந உலைனய஭ாக காப்஧ினத்தில் ஧லைக்கப்஧டுகின்஫ாள். ஧ெிம஧ாக்குதல், 

கற்ன௄ச஥஫ி, ன௄஬ால் நய௅த்தல், கள்ல௃ண்ணாலந ஋ன்஫ சகாள்லககல஭ னென்஦ிய௅த்தி அ஫த்லத 

யலியுய௅த்தும் யலகனில் இவ்யாய்வு ஆபானப்஧டுகின்஫து. 

அ஫ம் – யி஭க்கம் 

 ‘அய௅’ ஋ன்஫ யில஦ச்சொல் அடினாக ஧ி஫ந்தமத ‘அ஫ம்’ ஋ன்னும் சொல். 

இச்சொல்லுக்கு அய௅த்துச் செல், யமிலன உண்ைாக்கு, உய௃யாக்கு, துண்டி, மயய௅஧டுத்து ஋ன்஫ 

஧ல்யலகப் ச஧ாய௃ள்கல஭ யமங்கி யய௃கின்஫஦. ந஦ிதன் த஦க்சக஦ யலபனய௅த்துக் சகாண்ை 

எழுக்கனெல஫க஭ின் சதாகுதிமன அ஫ம். அது நட்டுநன்஫ி ஧ி஫யிமதாய௅ம் ந஦ிதல஦ப் ஧ற்஫ிக் 

சகாண்டு யய௃ம் தீயில஦லன அய௅த்சத஫ியமத அ஫ம் ஋ன்கி஫து ஆன்நீகம். தநிழ் 

இ஬க்கினங்கள் 20 நூற்஫ாண்டுகல௃க்கு னெந்லதன ஧மலந யாய்ந்தலயனாகும். இ஬க்கினங்கள் 

஋ழுந்த கா஬த்தில் காணப்஧ட்ை ெனேக ஧ிபச்ெல஦கள் நக்க஭ின் யாழ்க்லக ச஥஫ிகள், ஧மக்க 

யமக்கங்கள், ஧ண்஧ாடு இல்யாழ்க்லக ச஥஫ினெல஫கள் ம஧ான்஫ யாழ்யினல் ெிந்தல஦கல஭ 
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ஊட்டும் அ஫ிவு ச஧ட்ைகம் அ஫ இ஬க்கினங்கள் ஆகும். “அ஫த்தால் யய௃யது இன்஧ம்” 

(39)஋ன்கி஫ார் யள்ல௃யர். ந஦ித யாழ்லய மநன்லநயு஫ செய்யது அ஫ம். இதல஦மன. 

 அ஫த்தால் யய௃யமத இன்஧ம் நற்ச஫ல்஬ாம் 

 ன௄஫த்த ன௄கழும் இ஬. (கு஫ள், 39) 

஋ன்஫ கு஫஭ின் னே஬ம் அ஫ம் இன்஧ம் ன௄கலம தய௃ம் ஋ன்கின்஫ார். 

஧ெி தீர்க்கும் அ஫ம் 

 உ஬கத்தில் சகாடின ம஥ாய் ‘஧ெிம஥ாய்’ ஋ன்கி஫து. நணிமநகல஬, அனெதசுப஧ி, ஧ெினின் 

சகாடுலநலன உணர்த்துயதற்காகமய ஧லைக்கப்஧ட்ைது. அ஫ங்க஭ில் ெி஫ந்த அ஫ம் 

஋துசயன்஫ால்,  

 அ஫சந஦ப் ஧டுய தினாசத஦க் மகட்஧ின் 

 ந஫யாதிது மகள் நண்ட௃னிர்க்சகல்஬ாம் 

உண்டினெலையு னெல஫யுல௃நல்஬஬து 

கண்ைதில்ல஬  (நணிமநகல஬, 25: 228-231) 

உணவும், உலையும், உல஫யுல௃ம் இல்஬ாதயர்கல௃க்கு அ஭ிப்஧மத அ஫ங்க஭ில் 

ெி஫ந்தது. இம்னேன்஫ினுள் ஧ெிப்஧ிணிம஧ாக்கல் நிகச் ெி஫ப்ன௄ யாய்ந்தது. ஧ெினில் எய௃யன் 

இ஫ந்து஧டும் ஥ில஬னில் அயனுக்கு உணவு சகாடுப்஧யன் உனிர் சகாடுக்கின்஫ கைவுல௃க்கு 

ெநம் ஋ன்஧லத, 

 நண்டி஦ி ஞா஬த்து யாழ்மயார்க்சகல்஬ாம் உண்டி 

 சகாடுத்மதார் உனிர் சகாடுத்மதாமப  (நணிமநகல஬, 11: 95-96) 

஋ன்ய௅ம் ய஫ினயர்கல௃க்கு உணய஭ிப்஧மத ெி஫ப்ன௄ ஋஦ நணிமநகல஬ சுட்டுகின்஫து. அள்஭, 

அள்஭ குல஫னாத ‘அனெதசுப஧ி’ ஋ன்஫ ஧ாத்திபம் னே஬ம் உணவு அ஭ித்து நணிமநகல஬ நக்க஭ின் 

஧ெிப்஧ிணிலன அகற்ய௅கின்஫ாள்.  

கற்஧ின் ெி஫ப்ன௄ 

 கற்ன௄ைன் இய௃க்கும் ச஧ண்கல௃க்கு இனற்லகலனக் கட்டுப்஧டுத்தும் தி஫ன் உண்சை஦ 

திய௃க்கு஫லும், நணிமநகல஬யும் யி஭க்குகின்஫஦. நணிமநகல஬னில் கற்஧ின் ெி஫ப்஧ில஦ 

உணர்த்த ன௃லியல஭ ொய௃லக, நைந்லத, யிொலக, ஆதிலப ொலி஦ி, நணிமநகல஬ ம஧ான்஫ 

கதா஧ாத்திபங்க஭ில் ஧லைக்கப்஧ட்ை஦. ஆதிலபனின் கணயன் கணிலகனிைம் அமிவுய௅தலும், 

ஆதிலப கற்ன௄ைன் ெி஫ந்து யி஭ங்குயதால் தீயும் அயல஭த் தீண்ைாததும் கற்஧ின் ெி஫ப்஧ாகும். 

 திய௃யின் செய்மனாள் ம஧ான்஫ி஦ி திய௃ப்஧த் 

 தீயில஦ சகால்஬ாத் தீயில஦ னாட்டிமனன்  (நணிமநகல஬, 16: 34-35) 

஋ன்஧தில் ஆதிலபனின் கற்஧ின் நாட்ெியும் சத஭ியாகி஫து. 

நணிமநகல஬னில் ஧த்தி஦ிப் ச஧ண்கல஭ னேயலகப்஧டுத்திக் கூய௅கின்஫து. கணயன் 

இ஫ந்தவுைன் ஋ாினேழ்கி இ஫ப்஧யர், த஦ிமன ஋ாி ய஭ர்த்து இ஫ப்஧யர், கணயல஦ ஥ில஦ந்து 



Pandian Journal of Women’s Studies 
Peer-Reviewed Journal 

       487 

஧ாண்டினன் நக஭ிர் ஆய்வு இதழ் 

நதிப்஧ாய்வு செய்னப்஧டும் இதழ் 

Volume 5, Special Issue 1 (2), January 2025      E-ISSN: 2583-715X 

Be Eco-friendly 

லகலந ம஥ான்ம஧ற்஧யர் ஋ன்ய௅ யி஭க்குகின்஫து. ச஧ண்க஭ின் கற்ன௄ தயெிக஭ின் ம஥ான்ன௄ 

ஆகினயற்ல஫ அபென் ஧ாதுகாக்கா யிட்ைால் இைர்஧ை ம஥ாிடும் ஋ன்ய௅ நணிமநகல஬ 

இனம்ன௄கி஫து. நணி ஧ல்஬யத் தீயிற்கு நணிமநகல஬லன ஋டுத்துச் சென்஫து. அனெதசுப஧ி 

ச஧஫வும் ஧மம் ஧ி஫ப்ன௄ அ஫ினவும், நணிமநகல஬லன ஧ல்மயய௅ துன்஧ங்க஭ிலிய௃ந்து 

காப்஧ாற்஫ினது நணிமநக஬ா சதய்யம் ஋ன்கின்஫ ச஧ண் ஧ாத்திபப்஧லைப்ன௄ ஋ன்஧து 

கு஫ிப்஧ிைத்தக்கது. நணிமநகல஬லன எய௃ அ஫ச்செல்யினாக உனர்த்தின ச஧ய௃லந ெீத்தல஬ச் 

ொத்த஦ாமன ொய௃ம் ஋ன்ம஫ கூ஫஬ாம். 

ன௄஬ால் நய௅த்தல் 

 தன்னூண் ச஧ய௃க்கற்குத் தான்஧ி஫ிது ஊனுண்஧ான் 

 ஋ங்ங஦ம் ஆல௃ம் அய௃ள்   (கு஫ள், 251) 

 ந஦ிதன் ஧ி஫ உனிாி஦ங்கல஭த் தன்னூன் ச஧ய௃க்கத்திற்கு உண்ட௃யது அ஫ம் ஆகாது 

஋஦ யள்ல௃யர் உலபக்கி஫ார். ஆ஦ால் நணிமநகல஬னில் ந஦ிதல஦க் சகான்ய௅ ந஦ிதன் 

உண்ட௃ம் யமக்கம் இய௃ந்தது. 

 ஥க்க ொபணர் ஥னநி஬ர் மதான்஫ிப்  

 ஧க்கஞ் மெர்ந்து ஧ாின௄஬ம் ஧ின்஦ியன் 

 தாம஦ தநினள் யந்த஦ன் அ஭ினள் 

 உ஭னுலை இவ்வுைம் ன௄ண்சயன்ச஫ழுப்஧லும் (நணிமநகல஬, 16: 56-59) 

ொதுயன் அயர்க஭ின் சநாமி சதாிந்ததி஦ால் அ஫யமினில் செல்லுநாய௅ அ஫ிவுய௅த்துகி஫ான். 

கள்ல௃ண்ணாலந 

 ெங்க கா஬த்தில் ம஧ாற்஫ப்஧ட்ை கள்ல௃ண்ட௃ம் யமக்கம் ெங்கம் நய௃யின கா஬த்தில் 

எழுக்கத்திற்கு ஋திபா஦தாகக் கய௃தப்஧ட்ைது. திய௃யள்ல௃யர் கள்ல௃ண்ணாலந ஋ன்னும் 

அதிகாபத்லதப் ஧லைத்து கள்ல௃ண்ட௃தல஬க் கடிந்துள்஭ார். நணிமநகல஬னில் ஆதிலப 

஧ிச்லெனிட்ை காலதனில் ொதுயன் ஥ாகர்க஭ிைம் ெிக்கி ஥ாகர் குய௃நக஦ிைம் அயல஦ அலமத்துச் 

செல்஬ப்஧ட்ைம஧ாது அக்குய௃ நகன்கள் நனக்கத்தில் இய௃ப்஧லதக் கண்டு, 

 நனக்கும் கள்ல௃ம் நன்னுனிர் மகா஫லும் 

 கனக்கய௅ நாக்கள் கடிந்த஦ர் மக஭ாய்  (நணிமநகல஬, 16: 84-85) 

ந஦லத நனக்கும் கள்ல௃ம் ந஦ித உனிர்கல஭க் சகால்லுதலும் ொன்ம஫ார்கள் கடிந்த சென஬ாகும் 

஋஦ ொதுயன் ஥ாகர் குய௃நகனுக்கு அ஫ிவுலப கூய௅கி஫ான்.  

஧ி஫ய௃க்கு உதவும் அ஫ப்஧ண்ன௄  

தன்஦ிைம் இல்ல஬ ஋ன்ய௅ மகட்஧யர்க்கு இய௃ப்஧லத சகாடுத்து உதவுயது ஈலக குணம். 

எய௃யன் தான் மதடிப் ச஧ற்஫ செல்யத்லத தான் நட்டும் ஧னல஦ அலைந்து இன்ன௄ற்ய௅ யாழ்தல் 

கூைாது ஧ி஫ய௃க்கும் சகாடுத்து உதவுதல் மயண்டும் ஋ன்஧லத, 

 னெற்ச஧ாின ஥ல்யில஦ னெட்டின்஫ிச் செய்னாதல் 
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 ஧ிற்ச஧ாின செல்யம் ச஧஫஬ாமநா (஧மசநாமி ஥ானூய௅, 233. 1-2) 

஋ன்஫ யாிக஭ில் இய௃ப்஧யாின் உள்஭த்தின் ந஦஥ில஬ அ஫ிந்து சகாடுப்஧மத ெி஫ந்த 

ஈலகனாகும். காப்஧ின கா஬த்தில் நணிமநகல஬ ஋ன்஫ ஧ாத்திப ஧லைப்ன௄ ஌ல஦ன கதாநாந்தலப 

யிை ஈலகப் ஧ண்஧ில் தன்஦ிாிகல்஬ாத தல஬யினாய் உனர்ந்து ஥ிற்கின்஫ாள். 

 ந஦ிதன் சுன஥஬யாதினாக இய௃க்காநல் ஧ி஫ய௃க்குத் மதலயனா஦ உதயிகல஭ச் செய்ன 

மயண்டும். அப்஧டிப்஧ட்ை உதயிகல஭ச் செய்யும்ம஧ாது ஥ம்லந யிை ெி஫ினயர்கல௃க்குச் செய்ன 

மயண்டும். “ஆற்ய௅஥ர்க஭ிப்ம஧ார் அ஫யில஬ ஧கர்மயார்” (நணிமநகல஬, 11:92) ஋ன்ய௅ 

நணிமநகல஬ உணர்த்துகின்஫து. “ய஫ினயர்கல௃க்கு என்ய௅ ஈயமத ஈலக”  (கு஫ள், 221) 

஋ன்னும் யள்ல௃யாின் கய௃த்மதாடு எத்து ம஥ாக்கப்஧டுகின்஫து. 

 ஥ல்஬ செனல்கல஭ச் செய்சயார் சொர்க்கத்திலும், தீனச் செனல்கல஭ச் செய்மயார் 

஥பகத்திலும் ம஧ாயார் ஋ன்஧லத உணர்ந்த ொன்ம஫ார் தீனலத யிட்டு ஥ல்஬஫ம் ஥ாடி஦ர். 

 இதல஦மன ொத்த஦ார் நணிமநகல஬னில் 

 ஥ல்஬஫ம் செய்மயார் ஥ல்லு஬கலைதலும் 

 அல்஬஫ஞ் செய்மயார் அய௃஥பகலைதலும் 

உண்சை஦ உணர்ந்தலின் உபமயள் கல஭ந்த஦ர்  (நணிமநகல஬, 16: 88-90) 

஋ன்஫ ஧ாைல் யி஭க்குகின்஫து. இத஦ால் ஧ி஫யிப்஧னன் ஧ற்஫ி ஥ன்கு சத஭ிவு ச஧ற்஫ிய௃ந்த஦ர் 

஋஦஬ாம். 

஥ல்஬து செய்த ஬ாற்஫ீபானினும் 

அல்஬து செய்த ம஬ாம்ன௄நி ஦துதான் 

஋ல்஬ாய௃ னெயப்஧ தன்஫ியும் 

஥ல்஬ாற்ய௅ப் ஧டூஉ ச஥஫ியுநா பதுமய (ன௄஫ம், 195:6-9) 

஋ன்஫ ன௄஫஥ானூற்ப் ஧ாைலிலும் ஥ாிசயய௄த்தல஬னார் ஥ல்஬ செனல்கல஭ யாழ்யில் செய்தால் 

நட்டுமந யாழ்வு ய஭நாகும் ஋ன்கின்஫ கய௃த்லத னென் லயக்கின்஫ார்.  

நணிமநகல஬னில் யய௃ம் நணிமநகல஬ ஋ன்஫ ச஧ண் ஧ாத்திபம் அ஫ம் செய்தல஬மன தன் 

யாழ்யின் கு஫ிக்மகா஭ாகக் சகாண்டு஦ர் னெக்தி அலைந்தது இங்கு கு஫ிப்஧ிைத்தக்கது. 

இன்ல஫ன கா஬கட்ைத்தில் உற்ய௅ம஥ாக்கும்கால் ன௄கழ், ஧ணம் இதற்காகமய அ஫ம் செய்யும் 

ெனேக அய஬த்லத ஥ாம் கண்கூைாகப் ஧ார்க்க னெடிகின்஫து. 

நணிமநகல஬னில் ச஧ண்ணின ெிந்தல஦கள் 

 நணிமநகல஬ எய௃ தன்஦ிச்லெனா஦ ச஧ண்ணாக யலபனய௅க்கப்஧ட்டுள்஭ார். ஆண்கள் 

யமி஥ைத்தும் ெனெதானத்திலிய௃ந்து யி஬கி தன் யாழ்யின் ஧ாலதலன தாம஦ மதர்வு செய்கி஫ாள். 

அயள் தன்னுலைன யாழ்க்லகலன ஧க்தியுைனும், அ஫த்துைனும், தத்துய ெிந்தல஦கல௃ைன் 

அலநத்துக் சகாள்கி஫ாள். நணிமநகல஬னின் யாழ்வு ச஧ண்ணின் சுன ஥ிர்ணனத்லத னென் 

லயக்கி஫து. காதல், து஫யினம், தன்஦஬நற்஫ மெலய ஆகினயற்஫ின் னே஬ம் த஦க்சக஦ எய௃ 



Pandian Journal of Women’s Studies 
Peer-Reviewed Journal 

       489 

஧ாண்டினன் நக஭ிர் ஆய்வு இதழ் 

நதிப்஧ாய்வு செய்னப்஧டும் இதழ் 

Volume 5, Special Issue 1 (2), January 2025      E-ISSN: 2583-715X 

Be Eco-friendly 

அலைனா஭த்லத உய௃யாக்குகி஫ாள். ெநகா஬ ச஧ண்ணினக் மகாணத்தில் நணிமநகல஬னின் 

கலத ச஧ண்க஭ின் சுதந்திபம் நற்ய௅ம் ெனெதானத்தில் அயர்க஭ின் உாிலநகல஭ ஋டுத்துக் 

காட்டுகி஫து. நணிமநகல஬ ச஧ௌத்த தத்துயங்க஭ின் நீது உய௅தியுைன் இய௃ப்஧தால் 

ச஧ண்க஭ின் அ஫ியாற்஫ல் நற்ய௅ம் தத்துய ெிந்தல஦நிக்க நம஦ா஧ாயத்லத காட்டுகின்஫ார். 

 சநாத்தத்தில் நணிமநகல஬ காப்஧ினம் ச஧ண்ணினக் மகாணத்தில் ச஧ண்ணின் 

சுன஥ிர்ணனம், சுதந்திபம் அ஫ம், து஫யினத்தில் அயர்கல௃லைன ஧ங்கு ஆகினயற்ல஫ 

யலுப்஧டுத்தும் ஏர் இ஬க்கின ஆக்கநாகும். 

னெடிவுலப 

 கணிலக கு஬த்தில் ஧ி஫ந்தாலும் கற்ன௄க்கு இ஬க்கணநா஦ நணிமநகல஬ ஧ி஫ உனிர்கள் 

நீது இபக்கம் சகாண்டு அ஫ம் செய்து காப்஧ின நாந்தர்க஭ின் தல஬லநப் ஧ண்ல஧ 

அலைகின்஫ாள். ஧ெிப்஧ிணிலனப் ம஧ாக்கும் ம஥ாக்குைன் செய்னப்஧டும் அ஫மந ஥ல்஬஫நாகும். 

஋தார்த்தம், ன௄ல஦வு யமினாகப் ஧஬ ஥ல்஬ கய௃த்துக்கல஭ உள்஭ைக்கின நணிமநகல஬ 

஧ாத்திபப்஧லைப்஧ில஦ இன்ல஫ன இல஭ன ெனெதானத்தி஦ர் உணர்ந்து அ஫யமிலனப் ஧ின்஧ற்஫ 

யமி ஥ைத்துமயாம். 
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